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            Tous nos repas sont composés à partir de :                                                                                                                                                                                                                         Légende :                                                                                                                             
                                                                                       Fruits et/ou légumes                                                                                                                                                  V                                    VF   : viande française 
                                                                                                Pain, aliments céréaliers, pommes-de-terre, légumes secs                                                                                                                                          :                         : produit surgelé                                          

                                                                                               Viande/poisson/produits de la pêche                                                                                                                        :                                                                                               : fait maison 
                                                                                               Matière grasse ajoutée/Produit laitier/Produits sucré 
 

 

 

 

 

 

 

     
LUNDI 7/04 MARDI 8/04  MERCREDI 9/04 JEUDI 10/04 VENDREDI 11/04 

Salade composée  
Côte de porc  VF 

Petits pois 
Fromage BIO 

Fruits 

Végétal : 

Œuf mayonnaise  
Galette tortilla aux 

légumes 
Salade verte 

Yaourt végétal 

PIQUE-NIQUE 
Crêpe salée 

Raviolis aux légumes BIO 
Salade verte  

Fruits 

Carottes râpées BIO 
Coquilles de poisson 

Blé 
Compote 

LUNDI 14/04 MARDI 15/04 MERCREDI 16/04 JEUDI 17/04 VENDREDI 18/04 

Végétal : 

Lentilles en salade 
Crousti’fromage 

Courgettes sautées 
Donut’s 

Macédoine de légumes 
Escalope de volaille  VF 

Gnocchi 
Flan au caramel 

    Salade d’haricots verts BIO 
Lasagne de bœuf  

Salade verte 
Fruits 

PIQUE-NIQUE 
Salade féta 

Poisson meunière 
Epinards à la crème BIO 

Fruits 

             



 

 


